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JACQUES RASE
PRÉSIDENT D’ADRA

Un grand merci à vous !

EDITO
JACQUES RASE

En 2008, dans une chanson  célèbre, Bénabar popularise l’expression « l’effet 
papillon ». Le refrain est connu de tous : « C’est l’effet papillon, petites causes, 
grandes conséquences,… ». Il y parle avec humour et réalisme du réchauffement 
climatique et de la pollution. Cela me responsabilise, car chacun de mes actes peut 
malheureusement y participer. D’une manière ou d’une autre, chacun de nous 
agite constamment ses ailes invisibles, provoquant l’effet papillon.

Cette année encore, notre bureau a été très actif et s’est 
développé. Vous trouverez dans ce magazine une évocation 
de nos activités et des projets soutenus en 2023. Les projets 
pour 2024 vous seront également présentés.

Mais nous voulons aussi vous faire part de notre grande 
préoccupation quant aux changements constatés sur notre 
planète.  Il se produit de plus en plus de catastrophes, qu’elles 
soient d’origines naturelles ou humaines : tremblements de 
terre, inondations, crise des réfugiés, la guerre qui fait rage 
près de chez nous… Certains conflits très médiatisés cachent 
d’autres lieux de détresses, dont on ne parle presque pas, ou 
plus. Face à  cet océan de souffrances, ADRA est en première 
ligne dans les zones de crise. Des formations spécifiques sont 

mises en place pour nos équipes. Sans prendre position pour 
l’un ou l’autre camp, ADRA prend position pour les victimes, 
pour les plus vulnérables. Cela fait partie de notre éthique. 
Face à tout cela, vous n’êtes pas impuissants. Souvenez-vous 
de « l’effet papillon ». Chaque don que nous recevons change 
quelque chose dans la vie d’un individu, d’une famille ou 
d’une communauté.

Merci pour votre confiance.

JACQUES ET UNE ÉQUIPE DE VOLONTAIRES ADRA APRÈS LES INONDATIONS À ENSIVAL, JUILLET 2021.

L’EFFET PAPILLON

Cet effet papillon a aussi son aspect positif. Il est vrai qu’un 
simple acte ponctuel de gentillesse peut parfois faire une 
grande différence chez l’autre. Un mot dit au bon moment à 
un collègue, un ami ou un étranger, un geste d’accueil,… peut 
apporter un encouragement voire un changement dont nous 
n’avons souvent pas conscience. Les grands changements 
commencent parfois par de petits actes occasionnels.

Il en est ainsi de vos dons. Chacun d’entre eux contribue 
à une société meilleure et plus humaine. Grâce à vous, 

généreux donateurs, le réseau ADRA a pu, une fois de plus, 
apporter des changements significatifs dans la vie de plus de 
20 millions de personnes (chiffres de 2022), et cela dans 115 
pays du monde. Notre gratitude vous est destinée car, grâce 
à vous, ADRA Belgium  a pu participer à la mise en place 
de projets de développement, ou à des réponses d’urgence. 
Notre bureau a également pu développer une aide d’urgence 
dans notre pays. 
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Belgique / Bosnie-Herzégovine ▶ 
colis de Noël
Préparation de colis de Noël au profit d’enfants 
défavorisés.

Détails p. 12Belgique ▶ The Social Food Truck
Une solution mobile pour permettre aux plus 
vulnérables de la région bruxelloise d’accéder à une 
alimentation de qualité, saine et nutritive.

Détails p. 9

RD Congo ▶ soutien à la réinsertion 
socio-économique 
Projet d’appui à la réinsertion des filles-mères dans le 
quartier de Kingabwa, Kinshasa.

Détails p. 18

Eswatini ▶ de l’eau potable pour la 
clinique et les élèves de Ndzevane
Amélioration de l’accès à l’eau potable via la 
construction d’un système de pompage à l’énergie 
solaire.

Détails p. 20

NOS PROJETS
2023

Maroc ▶ séisme dévastateur dans le 
Haut-Atlas
Distribution de kits d’urgence aux victimes.

Détails p. 32

Mauritanie ▶ amélioration de l’accès 
à l’eau potable à Alana 
Construction d’un système d’alimentation en eau 
potable, d’un château d’eau et de bornes d’accès pour 
les habitants. 

Détails p. 22
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Somalie ▶ Every child. 
Everywhere. In school.
Projet de scolarisation pour une éducation 
équitable et qualitative pour tous. 
Soutien massif au système éducatif du pays.

Détails p. 14

Ukraine ▶ Shelter for Ukraine
Programme d’hivernage des habitations détruites par 
les bombardements et les combats.

Détails p. 33

Soudan ▶ crise humanitaire après 
les violents combats 
Réponse d’urgence aux besoins d’accès en eau potable 
pour les personnes ayant fui la guerre.
 
Détails p. 30

Mozambique ▶ lutter contre l’impact 
des changements climatiques 
Projet de protection et d’amélioration des écosystèmes 
pour réduire les conséquences du changement 
climatique et aider la population locale à améliorer ses 
revenus.

Détails p. 16

Turquie / Syrie ▶ séismes
Distribution de fourniture d’urgence : nourriture, 
abris, couvertures, générateurs et restauration d’un 
système de distribution d’eau potable.

Détails p. 28

Pakistan ▶ inondations
Fourniture d’aide alimentaire et de kits de protection 
contre les moustiques aux populations les plus 
vulnérables, en particulier les enfants, les femmes et 
les personnes âgées.
 
Détails p. 27

Somalie ▶ sécheresse et famine 
dans l’état du Puntland
Distribution d’aide financière aux familles ayant 
perdu leur moyens de subsistance.

Détails p. 31
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UN MONDE PLUS JUSTE POUR TOUS 
PLEIN D’ESPOIR, DE COMPASSION ET D’AMOUR

Nous rêvons d’un monde caractérisé par la justice, la 
compassion, le respect des droits humains et l’amour. Tel 
est notre engagement, jour après jour, tant dans nos projets 
internationaux que dans nos actions au niveau national. 
ADRA Belgium s’efforce d’apporter tout l’appui possible à 
la lutte contre la pauvreté, la marginalisation et toutes 
les formes de vulnérabilité, en soutenant des initiatives 
visant la justice sociale, sans distinction de race, de sexe, 
de convictions politiques, religieuses ou philosophiques.

Concrètement, nous visons à aider les victimes de 
catastrophes partout dans le monde, mais aussi à promouvoir 
un changement durable et équitable pour les communautés 
défavorisées. Pour rendre notre action encore plus efficace 
et pérenne, ADRA mise avant tout sur les compétences 
locales pour se structurer et pour amener des changements 
profonds et durables au sein même de la société.

LE FONDEMENT DE NOTRE TRAVAIL

L’aide humanitaire se distingue des autres activités politiques, religieuses, 
idéologiques ou militaires. Être actif dans l’humanitaire, cela veut dire apporter 
une aide vitale aux populations dans le besoin, sans établir aucune 
distinction pénalisante entre elles. Notre travail est guidé par quatre principes 
fondamentaux : 

Cela signifie qu’une solution doit être 
trouvée aux souffrances humaines 
partout où elles se manifestent, en 
prêtant une attention particulière 
aux populations les plus vulnérables. 
Lorsque nous apportons notre aide, 
nous traitons les individus comme des 
êtres humains dont les droits et la 
dignité doit être respectés. 

Les acteurs humanitaires ne prennent 
pas parti dans les conflits et ne peuvent 
pas s’engager dans des controverses de 
nature politique, raciale, religieuse ou 
idéologique. Cette neutralité permet 
souvent d’avoir accès aux populations 
les plus fragilisés dans des zones de 
conflits.

ADRA fournit son aide de manière 
impartiale, sans distinction de sexe, 
de race ou d’appartenance ethnique. 
Les personnes doivent être aidées 
en fonction de leurs besoins et rien 
d’autre.

Les acteurs humanitaires doivent rester indépendants. En tant qu’organisation et 
en tant qu’individus, quand nous apportons notre aide, nous agissons de manière 
indépendante, sans que nos actes ne soient influencés par ceux qui nous 
soutiennent (financièrement ou tout autre forme de soutien) ou toute forme de 
considérations (politiques, économiques, militaires ou autres).

HUMANITÉ NEUTRALITÉ

IMPARTIALITÉ INDÉPENDANCE

Nous prenons position chaque jour pour 
les plus vulnérables. Nous sommes au 
plus près des enfants, des femmes et des 
hommes qui souffrent et vivent dans la 

peur.

ÊTRE NEUTRE NE 
VEUT PAS DIRE 
NE PAS PRENDRE 
POSITION…

En tant qu’organisation humanitaire chrétienne, notre motivation première est l’aide désintéressée en dehors de tout 
prosélytisme, avec pour objectif un monde où la justice, la compassion, l’amour et le respect de l’autre dominent.
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ADRA fournit une aide d’urgence 
en distribuant de la nourriture, des 
vêtements, des articles d’hygiène, 
en mettant à disposition des abris 
provisoires et en apportant un premier 
soutien médical et psychologique.

NOS DOMAINES D’ACTION

ADRA soutient des projets de 
développement socio-économique 
visant à soutenir des femmes et des 
filles-mères dans la mise en place 
d’Activités Génératrices de Revenus 
(AGR) durables.

ADRA lutte contre la pauvreté et la faim, 
souvent causées par des catastrophes 
naturelles, des conflits armés ou le 
changement climatique entraînant de 
mauvaises conditions de culture.

AIDE D’URGENCE AUTONOMIE FINANCIÈRE SÉCURITÉ ALIMENTAIRE

ADRA s’engage pour la protection 
et l’amélioration des écosystèmes 
pour réduire les conséquences du 
changement climatique et aider la 
population locale à améliorer ses 
revenus en protégeant la nature.

ADRA s’engage pour une éducation 
équitable et de qualité, contribuant  à 
l’épanouissement, au développement 
socio-économique durable et à la 
réduction de la pauvreté.

ADRA facilite l’accès à l’eau potable  et 
aux infrastructures sanitaires tout en 
formant les communautés locales à la 
gestion autonome et à l’entretien des  
installations.

CLIMAT ET RESSOURCES 
NATURELLES

ÉDUCATION 
DE QUALITÉ

EAU, ASSAINISSEMENT 
ET HYGIÈNE
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Bientôt, nous fêterons les vingt ans d’ADRA en Belgique. 
L’ASBL ADRA Belgium a été fondée en 2004 et est membre 
du réseau mondial ADRA International. Depuis la prise 
de fonction du directeur en 2016, notre organisation a 
connu une croissance remarquable, tant au niveau du 
nombre de sympathisants et de donateurs qu’au niveau 
du nombre de bénévoles engagés dans la mission d’ADRA. 
Peu après (en 2020), deux employées ont été engagées pour 
professionnaliser davantage l’action internationale, et 
l’année dernière, une troisième employée a renforcé 

l’équipe pour contribuer au développement de l’action 
en Belgique. ADRA attire également de nombreux 
stagiaires et étudiants qui se sentent inspirés par notre 
mission et souhaitent réaliser leur projet de fin d’étude 
ou une partie de leur cursus à nos côtés.

ADRA
EN BELGIQUE

NOS PROJETS EN BELGIQUE

SAFE PLACE 
FOR REFUGEES

SOUTIEN AU 
CENTRE PORTE 

D’ULYSSE

PLAN 
NATIONAL DE 
SOLIDARITÉ

AIDE 
D’URGENCE

THE SOCIAL 
FOOD 
TRUCK

Logement, 
repas, soutien 
aux personnes 
en situation de 

migration

Repas, accueil, 
soutien logistique, 
etc. au centre de 

réfugiés

Aide aux 
personnes les 

plus touchées par 
la pandémie de 

Covid-19

Aide aux sinistrés 
des inondations à 

Verviers

info@adra.be

Lutte contre 
la précarité 

alimentaire à 
Bruxelles

CAMP 
HUMANITAIRE 
AU KIRGHIZISTAN

(2018)

COURSE 
SPONSORISÉE 

À ANVERS 
DEPUIS 1990

CONCERT 
CARITATIF 

JONAS GOMEZ
(2020)

EXPO PHOTOS 
À BRUXELLES

(2020-2021)

Mais aussi, le Global Youth 
day chaque année !

« Rejoindre ADRA était pour moi 
l’opportunité de travailler là où je sais 
que mes efforts ont un réel impact. 
J’étais animé par l’idée d’intégrer une 
ONG qui fait une différence dans la 
vie des gens sur le terrain. C’est dans 
ce type d’environnement, où l’action 

« J’ai eu la chance de connaître ADRA 
grâce à des proches. J’ai été sensible 
et particulièrement impressionné par 
l’étendue de leur réseau, la rapidité 
et diversité de leurs actions. J’ai eu 
l’occasion d’aider ADRA à plusieurs 
reprises, notamment pour le Food truck 

quotidienne est synonyme d’entraide et de changement positif, 
que je me sens à ma place. De plus, l’idée de contribuer à des 
projets qui améliorent la situation des personnes dans le 

besoin est très stimulant. ».
 – Mathieu, stagiaire ADRA et étudiant en ingénierie 

commerciale, octobre 2023

et lors de plusieurs éditions de la Quinzaine de la Solidarité 
Internationale. L’entraide et le volontariat est une expérience 
enrichissante et ADRA fut pour moi une superbe opportunité 

de franchir le pas et de rencontrer une équipe incroyable. »
 – Gauvain, volontaire ADRA, octobre 2023

REJOIGNEZ LA PREMIÈRE LIGNE :
DEVENEZ VOLONTAIRE CHEZ ADRA !

2017-2018 2018-2020 2020 2021 2022
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Depuis 
novembre

 2022
6.521 

personnes
147.100 €
au total

€
44.621 €
en 2023

5000

Fin 2022, nous avons lancé un projet de lutte contre la 
précarité alimentaire unique, The Social Food Truck ! Sa 
mission ? Apporter une alimentation saine et de qualité pour 
tous, particulièrement pour les plus vulnérables. À l’heure 
où nous écrivons ces lignes, le Social Food Truck fête son 
premier anniversaire, et c’est l’occasion pour nous de vous 
présenter les résultats d’une année de travail acharné, 
remplie de nouveaux défis et de moments inoubliables.

Tous les vendredis, The Social Food Truck propose des repas 
de qualité aux plus vulnérables. ADRA et ses partenaires 
Bulle ASBL et Rolling Douche se déploient sur l’esplanade 
de la Gare du Midi à Bruxelles, créant un véritable village 
associatif. Chaque semaine, ce sont 150 repas basés sur un 
concept de street food végétarienne qui sont distribués à des 
personnes sans-abris ou mal logées à prix libre. Chacune et 
chacun donne (ou non) en fonction de ses possibilités.

EN 1 AN, NOUS AVONS...

THE SOCIAL FOOD TRUCK
BILAN D’UNE ANNÉE REMPLIE DE CHALLENGES

...DISTRIBUÉ PLUS DE

repas sains, de qualité et 
durables aux personnes 
sans-abris de Bruxelles.

50

...EFFECTUÉ PRÈS DE

déploiements avec nos 
partenaires de terrain.

... TOUS mis 
notre pierre 
à l’édifice 
pour lutter 
ensemble 
contre la 
précarité 

alimentaire 
en Belgique.

REJOIGNEZ L’ÉQUIPE DU SOCIAL FOOD 
TRUCK TOUS LES VENDREDIS !
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« The Social Food Truck est 
un nouveau moyen pour moi 
de lutter contre la précarité 
alimentaire. Selon moi, soutenir 
un projet de plus grande ampleur 
que ce que j’avais l’habitude de 
faire était nécessaire pour aider 
davantage de monde. Beaucoup 

UN PROJET RÉUSSI GRÂCE À...

« J’ai choisi de m’impliquer au sein du Social Food Truck pour 
me mettre au service des plus vulnérables. Donner son temps 
et son énergie pour venir en aide à ceux qu’on ne voit pas est 
une façon de leur dire : « Vous êtes importants. ».Quand je 
suis dans le food truck, je m’amuse beaucoup, l’ambiance est 
toujours très agréable. Me mettre au service des autres m’aide 
à me sentir bien, j’ai l’impression d’avoir fait mon devoir et 
c’est une source de fierté pour moi. »
 – Valeria, volontaire ADRA, novembre 2023

Ce projet doit son succès aux nombreux bénévoles d’ADRA 
qui s’y consacrent avec passion et conviction. Ils sont prêts 
à se mettre au service des personnes dans le besoin tout en 
échangeant avec elles tous les vendredis.

… NOS VOLONTAIRES PASSIONNÉS

… DE NOMBREUX PARTENARIATS

Le 23 avril 2023, l’équipe de la coopérative LemonSide, qui 
a créé le visuel du Social Food Truck, était sur le terrain pour 
découvrir l’impact du projet. Grâce à leur travail, vous ne 
pouvez pas passer à côté de notre camion lorsqu’il distribue 
sa street food végétarienne aux plus vulnérables de la 
capitale ! 

« C’était chouette pour nous de voir 
l’aboutissement du projet, après 
l’avoir vu en plans et photos. On 
sent que l’équipe est très motivée, 
que ce foodtruck constitue une étape 
importante dans le développement 
d’ADRA en Belgique et que ça permet 
de créer des liens sur le terrain, avec les 
bénéficiaires, les bénévoles et les autres 
associations. On voit clairement que 
le foodtruck met en pratique la vision 
d’ADRA de jouer les faiseurs de liens 
entre les différents acteurs de la lutte 
pour la justice sociale. »
– Samuel, co-fondateur de LemonSide

Comme chaque année, en octobre, nous participions à la 
Quinzaine de la Solidarité Internationale en collaboration 
avec la Ville de Bruxelles. Les 14 et 15 octobre, dans le 
cadre d’une activité de sensibilisation, nous avons proposé 
notre street food végétarienne à la dégustation pour plus 
de 150 personnes lors d’un moment convivial dédié aux 
associations socioculturelles locales et aux habitants.

d’aspects me plaisent dans le projet : le soutien à d’autres 
organisations locales, la qualité des aliments et l’approche 
végétarienne, le fait d’aller à la rencontre des plus vulnérables 
là où ils se trouvent pour leur offrir à manger, etc. Nous 
méritons tous d’être traités avec respect et avec amour. Quand 
je suis dans food truck, je suis heureuse, motivée et pleine de 
gratitude pour donner le meilleurs de moi-même et offrir des 
repas de qualité. »
 – Luisa, volontaire ADRA, novembre 2023
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… DE NOUVEAUX SUPPORTS POUR LA PROMOTION DU PROJET

Le vendredi, 2 juin 2023 également, des représentants du 
jury de l’appel à projet de l’ASBL Générations solidaires, à 
l’initiative des éditions L’Avenir, sont venus nous rendre 
visite sur le terrain. Ils ont découvert notre Social Food Truck 
et le village associatif mis en place avec les ASBL Rolling 
Douche et Bulle. Ils étaient tous très enthousiastes et positifs 
à l’égard de notre projet.

« Une super rencontre,  un projet solidaire exemplaire et des 
possibilités de développement infinies ! »

– Katel, Générations Solidaires, 2 juin 2023

Découvrez 
la vidéo de 
Générations 
Solidaires

Peut-être l’avez-vous entendu il y a quelques semaines 
sur les ondes des radios NRJ, Nostalgie et Chérie FM, 
The Social Food Truck a été sélectionné pour bénéficier 
d’une campagne de promotion nommée 100 minutes pour 
changer le monde.

VOUS AVEZ RATÉ NOTRE SPOT PROMOTIONNEL ? 
LE VOICI !

« En Belgique, 1 personne sur 5 vit dans la 
pauvreté et doit parfois demander une aide 
alimentaire pour survivre. Cette aide n’est pas 

toujours facilement accessible, particulièrement pour les 
personnes sans-abris. C’est pourquoi, l’association ADRA 
a lancé une initiative innovante de lutte contre la précarité 
alimentaire, « The Social Food Truck ».  Une cuisine mobile 
allant directement à la rencontre des plus démunis. 

Pour le prix d’un café, soutenez l’accès à une alimentation de 
qualité pour tous ! Informations et soutien sur www.adra.be. »

ILS NOUS FONT DÉJÀ CONFIANCE !

http://www.adra.be
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octobre 2023
▼

janvier 2024
711 enfants

en 2022
5.105 enfants
depuis 2017

Et en 2023 ?

À vous 
de jouer !

OPÉRATION COLIS DE NOËL 
DES ENFANTS AIDENT DES ENFANTS

Voilà maintenant 8 ans qu’ADRA 
Belgium participe à l’opération colis 
de Noël. L’objectif ? Redonner le 
sourire à des enfants défavorisés à 
l’occasion des fêtes de fin d’année.

« Nous aidons ceux qui sont plus faibles, ceux qui ne peuvent pas être évacués loin des horreurs de la 
guerre… Nous essayons de ne pas oublier les enfants, dont l’enfance est désormais difficile à qualifier de 
joyeuse. Alors que notre pays se bat courageusement, les enfants des régions désoccupées de l’Ukraine 
ont plus que jamais besoin d’espoir et d’attention. C’est pourquoi notre équipe a décidé de participer à 
l’opération Colis de Noël en 2022. Nous distribuons des paquets remplis de friandises, d’articles d’hygiène 

et de jouets. Ces cadeaux ont probablement été les seuls de l’année pour beaucoup d’entre eux. »
 – Natalia, coordinatrice pour ADRA Ukraine à Kharkiv

Quand il avait seulement 25 ans, Bohdan, le père de famille, s’est brisé la colonne 
vertébrale. Après plusieurs opérations, il ne pouvait malheureusement pas 
se tenir debout. À cette époque, la famille avait déjà un enfant de 2 ans, Denis, 
souffrant d’une forme grave d’infirmité motrice cérébrale. La famille a ensuite 
accueilli un merveilleux garçon : Matvii. Il a maintenant 10 ans. Il aide sa 
famille pour tout : il donne à manger à son frère, joue avec lui, lui lit des livres, 
va se promener. En même temps, il aide son papa : il lui apporte à manger, fait la 
vaisselle, l’accompagne dans ses promenades car il se déplace en fauteuil roulant. 
Lorsqu’il a reçu son colis de Noël, il ne s’attendait même pas à ce qu’il y ait autant 
de friandises et sa joie était sans limite : il a ri et sauté partout ! Mais avant tout, 
il a partagé avec tous ses proches : son frère, son père, sa mère et sa grand-
mère.

NOUS VOUS PRÉSENTONS MATVII

BÉNÉFICIAIRE DE L’OPÉRATION 2022

Comme chaque année, en 2022, nous 
avons pu compter sur votre soutien 
sans faille ! En partenariat avec plu-
sieurs bureaux ADRA, 711 colis de Noël 
ont été distribués en Ukraine aux en-
fants vivant dans la zone de la ligne 

de front, souffrant de handicap ou 
déplacés à l’intérieur du pays. Ces colis 
remplis de nourriture, de jeux, de vê-
tements, d’amitié, d’espoir et d’amour 
ont permis aux enfants de garder un 
souvenir festif et joyeux de la période 
de Noël malgré les circonstances



13

©
FR

E
E

P
IK

Vous vous en doutiez : en 2023, notre 
opération Colis de Noël est relancée ! 
Les colis de Noël préparés en ligne 
seront distribués par nos équipes en 
Bosnie Herzégovine à des enfants 
défavorisés fréquentant le centre de 
jour Nest, géré par l’association des 
femmes de Grahovo.

Rendez-vous sur notre site web pour 
découvrir notre gift catalogue de Noël 
et ses choix de cadeaux pour créer un 
colis de Noël. Vous pouvez également 

y joindre un mot, un dessin ou une 
photo à destination de l’enfant qui 
recevra le colis. Tous les enfants (de 1 
à 13 ans) vivent dans des familles très 
modestes, à la limite de la pauvreté 
et doivent faire face à des conditions 
difficiles : perte d’un ou de leurs deux 
parents, situations de négligences ou 
de violences, parents toxicomanes, etc.

NOUS VOUS PRÉSENTONS MAKRINA ET BOŽANA

Makrina (13 ans) et Božana (11 ans) sont deux jeunes filles 
vivant avec leur mère dans un foyer d’accueil en Bosnie. 
Après la mort de leur père en 2021, Makrina et Božana 
étaient en décrochage scolaire et avaient de gros problèmes 
de concentration. Depuis qu’elles fréquentent le centre de 
jour pour enfants, leur comportement a changé et elles ont 
fait beaucoup de progrès. Makrina adore voyager et rêve 
de quitter un jour la Bosnie et de visiter le monde entier. 
Božana rêve de devenir cardiologue pour pouvoir sauver les 
personnes souffrant de maladies cardiaques et que d’autres 
enfants ne soient pas abandonnés, comme cela a été le cas 
quand son papa est décédé.

FUTURES BÉNÉFICIAIRES DE L’OPÉRATION 2023

ET EN BELGIQUE ?

Actuellement, les colis de Noël destinés aux enfants dans le 
besoin en Belgique sont en route pour la distribution au 
sein d’orphelinats, de centres d’accueil, etc. Il n’est donc plus 
possible, à l’heure où nous écrivons ces lignes, de préparer 
des colis physiques. 

Heureusement, vous pouvez profiter des derniers jours de 
décembre pour offrir un cadeau de Noël à un enfant en 
Bosnie via la version en ligne (www.adra.be) ! Ne tardez 
plus, il ne vous reste plus que quelques jours pour participer 
(fin de l’opération le 25/12 !)

2023: À VOUS DE JOUER !

« Les enfants sont très humbles et créatifs. Ils se comportent bien à l’école et dans la 
société. Même s’ils n’ont pas beaucoup de biens matériels, ce sont des enfants qui ont 

beaucoup d’esprit, de volonté et de compréhension. »

- Božidar Mihajlović, directeur d’ADRA Bosnie

http://www.adra.be


14

L’ÉDUCATION CHANGE TOUT !

2022
▼

2025

€
ADRA BelgiumS
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E 48.000 

étudiants
600.000 € 

(total 9,9 M €)
15.000 € en 2023
(total 85.000 €)

En Somalie, 3 millions d’enfants en âge scolaire ne vont pas à l’école. La 
majorité d’entre eux habitent dans les États du Sud du pays, une zone  de 
conflits permanents depuis plus de 20 ans. Seulement 37% des élèves inscrits 
sont des filles et plus d’un tiers abandonnent avant la quatrième année. Cette 
situation accroît l’écart du niveau d’éducation entre les filles et les garçons 
et crée une forte disparité.

Depuis plus de 25 ans, ADRA contribue à améliorer l’avenir des enfants 
en Somalie. Avec le soutien du Ministère de l’Éducation somalien, ADRA a 
développé un programme-cadre qui est maintenant utilisé dans un nombre 
toujours plus grand d’écoles. Actuellement, nous soutenons la phase II du projet 
d’éducation SETS*, coordonné par ADRA avec des partenaires majeurs tels que 
l’Union Européenne, le CISP (Comité International pour le Développement des 
Peuples) et Alight (ex-Relief International).

ASSURER UNE ÉDUCATION
ÉQUITABLE, INCLUSIVE ET DE QUALITÉ

Notre projet SETS a connu plusieurs 
extensions depuis son début en 2017 
et a déjà amélioré la vie de plus de 
50.000 jeunes et adultes. Il s’agit d’un 
projet complexe et de long terme, 
qui a pour objectif de permettre à tous 
d’accéder à l’éducation de manière 
efficace et équitable et de refaire 
de l’école un lieu sûr. ADRA aide 
également les enfants et les jeunes à 
devenir indépendants en complétant 
leur parcours éducatif et en apprenant 
de nouvelles compétences pour un 
changement durable.

En 2022-2023, ADRA a contribué à la 
construction d’une école secondaire 
professionnelle et technique. Trois 

autres écoles sont actuellement en 
phase de construction. À l’heure 
où nous écrivons ces lignes, les 
inscriptions à l’école primaire dans 
les écoles soutenues par le projet 
ont augmenté de 15%, 30 salles de 
classe ont été meublées, des centaines 
de professeurs ont bénéficié de 
formations et des milliers de familles 
ont bénéficié d’un accompagnement. 
Au total, après seulement un an, 26.000 
filles et garçons ont bénéficié du 
soutien d’ADRA (plus de la moitié de 
notre objectif 2025 !). Rien de tout cela 
n’aurait été possible sans vous !

ADRA accompagne les jeunes et 
les familles vers un changement 
durable, en leur apprenant à être 
autonomes et indépendants. Malgré le 
climat d’insécurité en Somalie, nous 
continuons d’apporter un soutien 
inconditionnel pour l’amélioration du 
système éducatif dans son ensemble.

* STRENGTHENING EDUCATION AND TRAINING IN SOMALIA : RENFORCEMENT DE L’ÉDUCATION ET DE LA FORMATION EN SOMALIE
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VOUS AVEZ DÉJÀ CHANGÉ LEUR VIE !

ADRA HOME RUNS

l’utile à l’agréable en nous faisant sponsoriser pour cette 
expérience. Nous avons choisi ce projet car il veut donner à 
tous, mais surtout aux filles, la possibilité d’aller à l’école. »

– Elie et Inneke

« Nous avons 
voulu joindre 

Vous pensez également que chaque
enfant, en tout lieu, a le droit

d’aller à l’école ?

Faites un don sur le compte

avec ÉDUCATION en communication

Chaque année en septembre, ADRA 
organise une course sponsorisée pour 
soutenir ses projets d’éducation. Grâce 
à nos coureurs et à leurs sponsors, nous 
aidons les enfants de Somalie à avoir 
accès à une éducation équitable et de 
qualité. 

Mais Elie et Inneke sont allés plus 
loin… 3.000 km plus loin ! Pour soute-
nir les enfants somaliens, ils ont voyagé 
de leur domicile jusqu’à Saint-Jacques-
de-Compostelle... à vélo ! Une mission 
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fantastique qu’ils ont accomplie avec 
brio. Leurs amis, familles, collègues et 
connaissances ont suivi et sponsorisé 
leur aventure, ce qui leur a permis de 
récolter un total de 1.274 € ! 

Merci de tout cœur à Elie et Inneke 
et à tous leurs sponsors pour leur 
solidarité !

« Mes rêves sont devenus réalités. »
 – Balkisa

Avec votre soutien, elles ont pu bénéficier d’une éducation équitable, inclusive et 
de qualité.

« Quand je réussi, je me promets de ne 
pas oublier d’où je viens. »

 – Waris

« Ma connaissance, c’est mon pouvoir. »
 – Nasra
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juin 2022
▼
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18.620
personnes

1,9 M € 
(total 7,8 M €)

25.000 € en 2023 
(total 60.000 €)

PROTÉGER LA NATURE
POUR S’ADAPTER AU CHANGEMENT CLIMATIQUE

Le Mozambique est l’un des pays les plus pauvres du monde et les catastrophes 
naturelles y sont récurrentes. Le pays est fortement menacé par la crise 
climatique dont les effets aggravent les crises sanitaires et humanitaires 
existantes. Depuis 2022, ADRA participe à un projet d’adaptation au 
changement climatique basé sur la protection et l’amélioration des 
écosystèmes dans la zone de protection environnementale de Maputo. C’est 
un projet de grande envergure qui vise à aider les communautés côtières 
à ouvrir un nouveau chapitre de leur histoire en offrant de nouvelles 
perspectives d’avenir aux populations et à la nature.

Nous remercions le Blue Action Fund pour le soutien financier qui a rendu possible la mise en 
œuvre du projet. Il s’agit du plus grand fonds public consacré à la protection des côtes et des océans 
du monde. Ce fonds utilisera, entre autres, l’argent du Fonds vert pour le climat des Nations Unies 
qui soutient des projets bénéfiques pour le climat et les populations des pays en développement.

Le Mozambique est souvent ravagé 
par des cyclones et des inondations, 
comme le cyclone Idai en 2019 (réponse 
d’urgence de notre bureau ADRA). 
Selon les estimations, 715.000 hectares 
de cultures avaient été détruits, ce qui 
a aggravé l’insécurité alimentaire, la 
plupart des gens ayant tout perdu dans 
la tempête. 

Les effets du changement climatique 
augmentent la fréquence et l’intensité 

UN PAYS AU CŒUR DE LA CRISE CLIMATIQUE MONDIALE

de ces tempêtes, ce qui a conduit le 
Mozambique à se classer au premier 
rang sur 180 pays dans l’indice mondial 
des risques climatiques en 2019.

En réponse à cette évolution, ADRA 
s’engage avec la Peace Parks Foundation 
et d’autres associations locales et 
internationales dans le parc national 
de Maputo pour améliorer la protection 
côtière et atténuer les effets du 
changement climatique. Parallèlement, 

nous aidons la population locale à 
améliorer ses revenus. L’objectif du 
projet est d’aider les gens à protéger leur 
environnement en créant des incitants 
économiques pour la préservation de 
la réserve naturelle tout en produisant 
suffisamment de nourriture pour 
tous grâce à des pratiques agricoles 
durables.

PROTÉGER LA BIODIVERSITÉ, UN ENGAGEMENT 
PARTAGÉ PAR LA POPULATION LOCALE

Dans 19 communautés, nous aidons 18.620 personnes à acquérir de nouvelles 
techniques d’agriculture et de pêche respectueuses de l’environnement. Cela 
se fait de manière structurée en collaboration avec des membres de communautés 
locales organisés en comités de gestion des ressources naturelles. À la fin du 
projet, les habitants s’occuperont eux-mêmes du parc national. Ils généreront 
suffisamment de revenus pour l’entretenir et auront assez de nourriture pour 
couvrir les besoins de toute leur famille. Les organisations locales de la société 
civile (associations et groupes au niveau du village) participent à toutes les 
décisions, de la planification à la mise en œuvre du projet, leurs connaissances 
étant importantes pour améliorer la vie des gens sur du long terme.
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« Nous utilisons 
généralement du 
fumier de poulet 
et de bétail pour 
la production de 
légumes car les 

En 2023, ADRA participe à la mise en 
place de nouveaux organes de gestion 
pour la conservation des ressources 
marines en collaboration avec les 

acteurs locaux.

Au total, 209 personnes ont été sensi-
bilisées aux pratiques durables pour 
l’utilisation, l’exploitation et la conser-
vation des ressources naturelles, à 
l’inspection et au  signalement d’usages 

illégaux au sein du parc.

40 groupes agricoles 
(606 agriculteurs) 

ont été formés.

VERS UNE PÊCHE DURABLE FORMATION À L’AGRICULTURE 
CLIMATO-INTELLIGENTE 

SENSIBILISATION ET FORMATION À 
L’AGRICULTURE ÉCORESPONSABLE 

DE NOUVELLES TECHNIQUES POUR L’HOMME ET LA TERRE

VERMICOMPOSTAGE

Le principal problème de la production 
agricole dans les communautés 
côtières est la prédominance de sols 
extrêmement sablonneux et pauvres 
en nutriments. ADRA et ses partenaires 
ont dispensé une formation sur le 
vermicompostage, un processus qui 
consiste à utiliser des vers de terre 
pour produire du compost organique 
incorporé dans le sol afin d’en 
améliorer la fertilité.

sols sont très pauvres. En utilisant le 
vermicompostage, nous espérons nous 
améliorer pour la prochaine saison, 
comme cela a été le cas avec les autres 
techniques que nous avons initiées dans 
le champ. Pendant la saison des pluies, 
le technicien nous a appris à couvrir 
le sol avec de l’herbe sèche, et nous 
avons constaté que nous n’avions pas 
à désherber beaucoup et nos cultures 
continuaient de pousser. »
 – Cristina, bénéficiaire, Zitundo-sede

SOUTIEN AUX AGRICULTEURS

Pendant la saison sèche, l’initiative 
soutient les agriculteurs avec des 
plantations telles que la tomate, 
le chou vert et blanc, les carottes, 
la betterave, l’aubergine, l’oignon, 
le poivre et la laitue, dans le but de 
contribuer à la sécurité alimentaire des 
ménages et de rendre l’activité agricole 
rentable, réduisant ainsi la pression 
sur les écosystèmes marins.

FOYERS AMÉLIORÉS

Le projet vise également à promouvoir 
la production de foyers améliorés. 
Les avantages de l’utilisation de foyers 
améliorés sont nombreux pour la 
conservation de l’environnement et des 
ressources forestières, l’amélioration 
de la santé (les foyers n’émettent pas 
de fumée, réduisant ainsi les maladies 
respiratoires, la toux entre autres) et la 
réduction du temps passé à chercher 
du bois de chauffage ou du charbon de 
bois pour cuisiner, en particulier pour 
les femmes.

Venez en aide aux agriculteurs et pê-
cheurs pour protéger leur environne-
ment en soutenant le développement 
économique et l’autonomie alimen-
taire basée sur des pratiques agricoles 

durables.

Faites un don

avec MOZAMBIQUE en communication

UN PROJET AVEC DE MULTIPLES APPROCHES
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LE DÉFI DES FILLES-MÈRES

2022
▼

2023

€
ADRA Belgium
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O 30 filles-mères

80 enfants
36.716 € 35.716 €

Pour de nombreuses jeunes filles en RDC, l’adolescence 
est parsemée d’embûches qui peuvent faire dérailler 
leur avenir. Mariage précoce, grossesse non désirée, 
exploitation et abus sexuels, etc. Autant de risques 
réels pouvant conduire à l’abus de drogues et d’alcool, 
aux infections sexuellement transmissibles, y compris 
le VIH et à l’abandon de la scolarité. Avec ce projet 
de réinsertion socio-économique des filles-mères de 
Kinshasa, ADRA souhaite donner à chaque bénéficiaire 
les clés nécessaires pour mener une vie indépendante et 
retrouver une place au sein de leur communauté.

DES ACTIVITÉS GÉNÉRATRICES DE REVENUS 
POUR LES FILLES-MÈRES DE KINSHASA

Depuis plus de 10 ans, la RDC subit une crise socio-
économique majeure. La pauvreté et le faible niveau 
d’éducation ont provoqué une augmentation du nombre 
de filles-mères. Parmi les cheffes de ménage, on retrouve 
donc de nombreuses jeunes femmes qui portent seules la 
charge d’un ou plusieurs enfants. Celles-ci sont confrontées 
à d’énormes difficultés pour élever leurs enfants : pressions 
sociales, éducation insuffisante, etc. L’ensemble de 
ces facteurs ne leur permet pas d’accéder à des emplois 
rémunérés et durables. Souvent abandonnées par leur 
famille, les filles-mères sont prises en charge par des 
associations ayant des moyens limités, ne leur offrant pas un 
encadrement suffisant pour apprendre un métier afin de se 
se réinsérer durablement dans la vie économique et sociale. 
Elles ne peuvent par conséquent pas subvenir à leurs besoins 
ni à ceux de leurs enfants.

DES FORMATIONS MULTIFACETTES POUR UN AVENIR SÉCURISÉ

Avec le soutien de la Région de Bruxelles-
Capitale, ADRA Belgium et ADRA RDC 
ont joint leurs efforts pour contribuer 
à la réintégration socio-économique 
des filles-mères de Kingabwa par 
l’apprentissage du métier de coupe et 
couture. 30 filles-mères,  membres de 
l’association Compagnon d’Action pour 
le Développement Familial (CADeF) ont 
reçu une formation leur permettant 
de mettre en place une activité 
génératrice de revenus durables. Cela 
comprend l’acquisition de matériel 
et des connaissances théoriques et 
pratiques, mais aussi des notions 
d’entreprenariat et de marketing. 
De plus, les jeunes filles de 5 des 7 
écoles locales ont été sensibilisées aux 

« Ce projet m’a permis d’acquérir des 
connaissances sur la vie familiale et 
communautaire. J’ai appris comment 
me protéger des maladies sexuellement 
transmissibles, à planifier ma vie de 
famille et à être un parent responsable. 
Ces formations ont changé ma vision 
de moi-même et des autres. Elles m’ont 
donné de la valeur aux yeux des membres 
de ma communauté. Elles m’ont redonné 
espoir alors que j’étais désespérée. Je 
suis heureuse de pouvoir contribuer 
au développement de ma communauté, 
d’offrir des services de qualité et de créer 
des emplois pour d’autres filles-mères. 
Je suis reconnaissante envers CADeF et 
ADRA pour ce projet qui a fait une réelle 

différence dans ma vie. »
 – Shako Chantal, 24 ans, bénéficiaire

notions d’éducation à la vie familiale : 
planification familiale, méthodes 
contraceptives, maladies sexuellement 
transmissibles, parentalité responsable 
dans la communauté, etc. Grâce à leur 
activité indépendante, les filles-mères 
sont pleinement intégrées à la vie 
locale de Kinshasa et construisent 
un réseau sur lequel elles peuvent 
s’appuyer. 



19

CÉRÉMONIE DE CLÔTURE : UNE BELLE RÉUSSITE

RENFORCER LA CONFIANCE EN SOI

BE43 3101 0480 0001

Offrez l’opportunité aux filles-mères de développer 
des activités durables pour elles et leurs familles.

Faites un don sur le compte

avec RD CONGO en communication

Nous remercions 
la Région de 
Bruxelles- Capi-
tale pour son sou-
tien financier à la 
réalisation de ce 
projet d’économie 
durable en RDC. À 

Le 21 avril 2023, les 30 bénéficiaires, leurs parents, les membres de l’association 
CADeF, le représentant du chef de quartier, le représentant du Ministère 
Genre-Famille-Enfant ainsi que les représentants du Ministère de la formation 
professionnelle étaient présents à la cérémonie de clôture officielle des formations 
où ont été remis des certificats de formation et des kits de réinsertion aux 
bénéficiaires.  

A cette occasion, divers discours et témoignages ont été prononcés par les 
participants et un reportage sur l’événement a été diffusé sur les ondes de la Radio 
Okapi, l’une des plus suivies en RDC. Dans leurs interviews, la représentante 
des bénéficiaires ainsi que d’autres participantes ont montré l’importance de 
l’apprentissage d’un métier pour la construction de l’estime de soi, de l’esprit 
d’équipe, du partage de savoirs et de l’accès à un revenu décent.

Ce projet a représenté une opportunité pour les filles-mères de l’association 
CADeF en permettant de restaurer leur dignité et leur image positive dans la 
communauté. Il a également permis de renforcer la solidarité et l’apprentissage 
mutuel entre les membres de l’association.

« Je suis une femme épanouie grâce à ce projet. Avant, je ne savais même pas 
comment enfiler un fil dans une aiguille, ni comment utiliser une machine à coudre. 
Mais, avec l’aide de nos formateurs, j’ai acquis beaucoup de compétences en coupe 
et couture. Ce travail me permet de gagner un peu d’argent. En plus, travailler en 
équipe avec d’autres filles-mères renforce notre solidarité et notre confiance en 
nous. Avant, j’avais peur de parler en groupe, mais maintenant je n’hésite plus à 
exprimer mes idées. Je sais que chacune de nous a quelque chose à apporter aux 

autres. En travaillant ensemble, nous nous enrichissons mutuellement. » 
– Ekodi Lokale, 19 ans, bénéficiaire

travers des appels à  projets, la Région 
de Bruxelles-Capitale souhaite contri-
buer à l’éradication de la pauvreté dans 
le monde à travers un développement 

économique durable et inclusif.
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Près d’une personne sur trois en Eswatini (ancien Swaziland) n’a pas accès à 
l’eau potable et deux personnes sur cinq n’ont pas accès à des installations 
sanitaires adéquates. Cette situation nuit à la qualité de vie, à l’état de santé 
de la population et contribue également à la faible espérance de vie au sein du 
pays, qui n’est que de 49 ans. Dans le but d’apporter un changement durable, 
ADRA Belgium et ADRA Eswatini ont uni leurs forces dans le mise en œuvre 
d’un projet d’amélioration de l’accès à l’eau, à l’assainissement et l’hygiène 
(WASH*) au sein d’un centre hospitalier.

DE L’EAU POTABLE 
POUR LA CLINIQUE ET LES ÉLÈVES DE NDZEVANE

* « WATER, SANITATION & HYGIENE » : EAU, ASSAINISSEMENT ET HYGIÈNE »

UNE CLINIQUE SANS EAU

La clinique de Ndzevane est située 
dans la région la plus pauvre du pays, 
sujette à des sécheresses importantes. 
De ce fait, la majorité de la population 
dépend fortement de l’aide alimentaire 
pour survivre. L’Eswatini a également 
le pourcentage le plus élevé au monde 
de personnes souffrant du VIH/SIDA 
(près d’un tiers de la population). De 

SANTÉ ET DURABILITÉ 

Avant l’intervention d’ADRA, la clinique ne disposait pas d’un service 
d’approvisionnement en eau potable, ce qui affectait environ 5.223 personnes. 
Cette situation constituait un risque important pour la population, en particulier 
pour les enfants, qui sont exposés à des problèmes de santé et à des maladies liées 
au manque d’eau potable, telles que les parasites, la diarrhée, les maladies de la 
peau et des yeux. 

Grâce au soutien financier des provinces de Flandre occidentale et d’Anvers, 
le projet a pu fournir les installations nécessaires pour un accès à l’eau potable 
ainsi que des formations pour la gestion du système d’eau. Le nouveau système 
amélioré a été installé au cours des mois de juin et juillet. Afin de respecter 
l’environnement, l’énergie solaire est utilisée pour alimenter la pompe à eau. De 
plus, des systèmes de collecte d’eau ont été installés pour encourager la clinique 
et les écoles à recueillir l’eau de pluie dans des réservoirs pour diminuer le 
ruissellement de l’eau et l’érosion des sols.

plus, le manque de toilettes et de bonnes 
pratiques d’hygiène dûs à l’absence 
d’eau propre rend les personnes, 
et particulièrement les enfants, 
vulnérables aux maladies diarrhéiques. 
Le personnel de la clinique a besoin 
d’eau propre en quantité suffisante 
pour fournir des soins de santé de 
qualité. Un approvisionnement en eau 
sûr et fiable est indispensable pour 

fournir de la nourriture et des boissons 
aux patients, pour assurer une bonne 
hygiène des mains et du corps ainsi que 
pour divers usages médicaux. L’eau est 
également essentielle pour nettoyer 
les chambres, les sols, les toilettes, 
les draps et le linge. Elle est au cœur 
des besoins des patients car elle leur 
permet de s’hydrater, de se laver et de 
réduire les risques d’infections.
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UNE COMMUNAUTÉ ENGAGÉE POUR UN IMPACT DURABLE

Au début du projet, en mars 2023, 
un comité de gestion de l’eau a 
été créé, composé de représentants 
de la clinique, des écoles primaire 
set secondaires adjacentes et de 
l’administration locale de Ndzevane. 
Les autorités locales sont impliquées 
depuis le début afin que l’ensemble de 
la communauté puisse bénéficier du 
système de manière durable. D’ailleurs, 
le ministère de la Santé et le ministère 
des Affaires de l’Eau ont envoyé une 

lettre officielle à ADRA Eswatini pour 
témoigner de leur soutien.

Le  comité de gestion de l’eau a reçu 
des formations sur la gestion des in-
frastructures, l’assainissement et l’hy-
giène mais aussi sur l’environnement 
et l’impact des changements clima-
tiques. Celui-ci assure de manière au-
tonome l’utilisation et l’entretien des 
installations d’eau.

DES ENFANTS SENSIBILISÉS 
ET EN BONNE SANTÉ

Le projet a ciblé spécifiquement les en-
fants des deux écoles voisines afin 
qu’ils puissent grandir dans un envi-
ronnement sain et apprendre comment 
utiliser l’eau de manière responsable 
en protégeant l’environnement. 

UN JARDIN POTAGER POUR MIEUX MANGER

Un jardin potager pour une 
éducation nutritionnelle a également 
été créé à la clinique. Il sert de zone 
de démonstration pour les femmes 
enceintes et les mères sur l’importance 
de l’alimentation saine pour elles et 
leurs bébés. Cette initiative a pour but 
d’intégrer un public particulièrement 
vulnérable grâce à la création de 
groupes de mères qui bénéficient d’une 
éducation nutritionnelle. 

Le club des mères-filles de la clinique 
a également été intégré au projet. 
L’initiative a permis de le renforcer 
grâce à des formations sur la nutrition, 
le changement climatique, l’hygiène 
et la santé, et les droits sexuels et 
reproductifs.

De plus, 135 élèves (67 filles et 68 
garçons) ont bénéficié d’une formation 
sur l’alimentation durable. Après la 
formation, les élèves ont planté des 

légumes traditionnels (amarante, 
gombo, aubergine, citrouille, pois) 
qui sont préparés dans la cuisine de 
l’école. Avant les vacances scolaires 
(mi-août), les légumes cultivés avaient 
déjà été servis au moins trois fois dans 
la cuisine de l’école.

Des démonstrations de cuisine à base 
de légumes traditionnels ont également 
été organisées pour les établissements 
scolaires. Les chefs des cuisines des 
écoles étaient présents afin de préparer 
les légumes traditionnels pour les 
élèves. Après la démonstration, les 
écoles et la clinique ont reçu des 
paquets de graines à planter dans leurs 
jardins potagers respectifs.

Plusieurs élèves et enseignants des 
deux écoles ont participé à la formation 
WASH. Des fournitures et du matériel 
d’hygiène ont également été distribués : 
poubelles et sacs, gants, boîtes de 
serviettes hygiéniques, etc.

Avec le soutien de
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400 personnes 65.058 € 35.000 €

DE L’EAU POTABLE 
POUR LES HABITANTS D’ALANA

La Mauritanie compte 3.5 millions d’habitants dont la moitié réside en milieu rural. Depuis plusieurs années, le pays 
connait une croissance économique soutenue qui contribue au recul de la pauvreté. Cependant, les défis restent 
nombreux, notamment dans les secteurs tels que l’eau, l’assainissement et l’hygiène, qui sont des priorités nationales 
de développement. Pour contribuer à un changement positif face à cette situation, ADRA Belgium soutient un projet 
d’approvisionnement en eau potable (AEP) dans la localité Alana (région du Guidimakha), l’une des plus pauvres du 
pays.

RISQUES SANITAIRES ET MALNUTRITION

Malgré les efforts du pays et l’appui des partenaires 
gouvernementaux, l’accès à l’eau et l’assainissement en 
Mauritanie sont encore loin d’être suffisants, notamment 
dans les zones rurales. En effet, 42% des populations n’y ont 
toujours pas accès. Dans la région du Guidimakha, l’accès 
limité à l’eau est un véritable défi pour les populations. Dans 
certains villages éloignés, les ménages s’approvisionnent à 
partir de puisards mal entretenus ou parcourent plusieurs 
kilomètres pour chercher de l’eau. Contraints de consommer 
les eaux des puits et autres points non protégés, ils  sont 
exposés aux maladies (diarrhée, parasites intestinaux, etc.). 
Les premières victimes sont les enfants, déjà fragilisés par la 
malnutrition.

DE L’EAU POTABLE POUR UNE COMMUNAUTÉ AUTONOME

En collaboration avec ADRA 
Netherlands et ADRA France, nous 
avons uni nos forces aux côtés d’ADRA 
Mauritanie pour améliorer l’accès 
à l’eau potable pour 400 habitants 
d’Alana. Le projet a permis la 
construction d’une Alimentation en Eau 
Potable (AEP) comprenant un forage 
avec un système de pompe solaire, un 
château d’eau et deux bornes fontaines. 
Il a également soutenu les activités de 
la coopérative agricole du village qui 
a connu un arrêt à cause du manque 
d’eau.

Le projet est soutenu par les 
autorités locales qui ont contribué 
au renforcement des capacités des 
villageois au niveau de la gestion, 
l’entretien et la durabilité du point 

d’eau. Un comité de gestion d’eau a été 
formé et sera responsable de mettre en 
place un fonds pour couvrir les pannes 
et l’entretien des infrastructures. 

Le projet adopte une approche 
inclusive des bénéficiaires, des 
autorités locales et d’une entreprise 
locale pour atteindre les résultats 
attendus et améliorer les conditions de 
vie des populations.
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SOUTIEN AUX FEMMES DES COOPÉRATIVES

La fédération des coopératives des 
femmes du Guidimakha est également 
impliquée dans le projet par le biais des 
activités agricoles soutenues.

Certaines femmes déjà organisées en 
coopératives, pratiquent plusieurs ac-
tivités telles que des petits commerces, 
la poterie, la fabrication de chlore et le 
maraîchage. La disponibilité de l’eau 
permettra d’améliorer les cultures 
des coopératives et d’accroitre leur 
production. De plus, les actions de 
formation et de sensibilisation des 
femmes et des villageois sont orga-
nisées pour une meilleure gestion des 
installations.

Nous remercions la Province de Flandre occidentale et la Province d’Anvers pour leur soutien 
financier à la réalisation de ces deux derniers projets d’approvisionnement en eau dans des 
communautés où les besoins en eau potable sont importants. À travers des appels à projets et des 
initiatives de sensibilisation, la Province de Flandre occidentale contribue à la solidarité internationale 
et au développement durable dans le monde. Par l’intermédiaire du pôle d’appui « 4de Pijlersteunpunt » 
de l’organisation solidarité internationale 11.11.11, la Province d’Anvers soutient les associations qui 
travaillent sur des projets de développement durable à l’échelle internationale.

Aminata a 14 ans. Sa mère, partie trop tôt, est décédée il y a cinq ans. Elle étudie à Dafort, la 
ville la plus proche, et rêve de devenir enseignante pour contribuer, elle aussi, à l’éducation 
des générations futures de son village. Malheureusement, sa vie quotidienne ne lui permet 
pas d’étudier efficacement. Après ses cours, elle rentre chez elle, aide à cuisiner, fait le 
ménage, garde ses neveux et coud avec sa grand-mère pour gagner un peu d’argent. Elles 
vendent le tissu pour 10 dollars, avec un bénéfice de 3 dollars chacune. Comme si cela ne 
suffisait pas, elle doit aussi aller chercher de l’eau. Il lui faut 3 heures de marche aller-retour 
dans la chaleur étouffante pour atteindre la source. Ce forage lui fait gagner de précieuses 
heures qu’elle peut utiliser pour étudier et coudre davantage afin d’augmenter ses revenus.

Moussa, 41ans, et son épouse sont parents de 7 enfants. 
Chaque matin, il part traire ses vaches. Les après-midis, il 
cherche des pâturages afin que ses vaches puissent brouter. 
Le soir venu, il trait de nouveau ses vaches. La construction 
de ce forage va permettre à son élevage de boire une eau de 
qualité, donc d’être en meilleure santé pour produire du lait. 
Cela permettra aussi à sa femme de faire du jardinage, de 
cultiver des légumes et de contribuer ainsi aux besoins de 
la famille.

Avant Après
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LES CRISES SE MULTIPLIENT,
ADRA S’ADAPTE

Depuis la relance du bureau d’ADRA 
Belgium (fin 2016), nous avons dû faire 
face à de plus en plus de crises tant 
en Belgique qu’à l’étranger. Certaines 
situations ont pu fragiliser nos projets 
en cours, alors que d’autres ont mis 
nos équipes et notre motivation à 
rude épreuve. Jamais nous n’aurions 
pensé être contraints d’agir sur 
notre propre territoire. Et pourtant, 
face à l’intensité de certaines crises, 
à l’absence de réponses efficaces ou 
simplement au manque d’intérêt des 
autorités et/ou du grand public, nous 
avons agi. Parfois avec peu de moyens, 
parfois seul, mais toujours avec une 
immense motivation et la conviction de 
faire ce qui était juste.

Au niveau mondial, l’intensification 
du nombre d’urgences impacte 
directement les opérations du réseau 
ADRA. Rien qu’en 2023, nous sommes 
actifs sur 103 situations d’urgence 

(inondations, tremblements de terre, 
cyclones, sècheresse, conflits armés, 
etc.) dans 49 pays et venons en aide à 
plus d’un million de personnes.

Au sein d’ADRA Belgium, face à ce constat, il a fallu repenser notre façon de 
travailler afin de répondre le plus efficacement possible aux urgences tout en 
maintenant nos projets de développement actifs et performants. Petit à petit, nous 
avons rendu notre bureau plus réactif, plus résilient, mieux préparé à réagir et 
à soutenir le réseau ADRA face aux crises.

UNE MÉTHODE, 3 MOTS CLÉ

SE FORMER 

POUR AGIR DE MANIÈRE APPROPRIÉE

Cette année, plusieurs membres de notre équipe ont pris 
part à des formations spécifiques afin d’augmenter les 
compétences d’ADRA Belgium face aux urgences tant 
nationales qu’internationales.

Alicia (en charge des programmes nationaux) est partie en juillet au Kazakhstan afin de suivre une formation organisée 
par les responsables des équipes d’urgence d’ADRA International. Son objectif ? Apprendre à gérer des situations de crise 
qui pourraient toucher le territoire belge en apportant une aide aux victimes après l’intervention des équipes de premiers 
secours : comment déployer nos ressources, mobiliser nos volontaires, se coordonner avec les organisations et structures 
institutionnelles,… Autant d’apprentissages qui amélioreront significativement la réponse d’urgence d’ADRA en Belgique.

GESTION DE CRISES AU NIVEAU NATIONAL 

« La formation au Kazakhstan m’a permis de découvrir la puissance et la bienveillance du réseau 
d’ADRA. J’ai eu la chance de rencontrer des collègues d’ADRA en Europe et en Asie centrale et j’ai 
été très bien accueillie. La formation était extrêmement pertinente et utile. Grâce à elle, je me sens 
confiante et plus outillée pour la gestion des urgences en Belgique. Je suis très reconnaissante 
d’avoir pu suivre cette formation et rencontrer toutes ces personnes travaillant ensemble pour 

construire un monde meilleur et plus juste. » 
– Alicia, membre du personnel ADRA Belgium, juillet 2023
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Jonathan (directeur d’ADRA Belgium) est également parti se former au Liban 
auprès des équipes d’ADRA International en octobre. L’objectif de la formation 
? Former de nouvelles recrues pour rejoindre l’équipe de gestion des urgences 
internationales. Cette formation permet de mieux comprendre les mécanismes 
internationaux en cas de situation de crise : comment fonctionnent les équipes 
spécialisées d’ADRA, quels protocoles sont utilisés, etc. La semaine devait se 
terminer par un exercice de simulation basé sur l’explosion de 2020, en plein 
cœur de Beyrouth.

GESTION DE CRISES AU NIVEAU RÉGIONAL 

« Lors de ma formation, j’ai été extrêmement impressionné par la façon dont ADRA 
a géré l’urgence suite aux explosions catastrophiques qui ont détruit la moitié de 
Beyrouth en 2020. En pleine période de Covid-19, les équipes d’ADRA Liban étaient 
en première ligne aux côtés des pompiers et des services d’urgence dans une ville en 
ruine où les incendies se comptaient par centaines. Suite à ce dramatique accident, 
l’économie du pays s’est complètement effondrée et les salaires ont été divisés par 
10 suite à une dévaluation rapide de la livre libanaise. Pendant plusieurs jours, les 
équipes d’ADRA ont fournis de l’eau, de la nourriture et des tentes pour se reposer aux 
services de secours qui, bien qu’en première ligne, n’avaient que peu de ressources. 
L’explosion, en plus de détruire partiellement la ville et leur matériel, a emporté 10 
de leurs collègues arrivés les premiers sur les lieux. Le capitaine de la caserne des 
pompiers la plus proche du lieu du drame, que nous avons rencontré lors de notre 
formation était extrêmement reconnaissant du travail d’ADRA. »
– Jonathan, directeur d’ADRA Belgium, octobre 2023

ANTICIPER 

POUR SE PRÉPARER À RÉAGIR VITE

Quand une crise survient, nous devons agir vite et 
efficacement. C’est pourquoi, cette année, nous avons créé 
un plan national de gestion d’urgences (NEMP). Cet outil 
vise à anticiper une catastrophe en Belgique. Sur base de 
scénarios potentiels (inondations, attentats, tempêtes, etc.), 
nous avons fait l’état des lieux des ressources dont nous 
disposons, des contacts disponibles et des mécanismes à 
mettre en place si une urgence devait se produire sur notre 
territoire. Notre objectif en Belgique étant de venir en soutien 
après l’intervention des premiers secours comme nous 
l’avons fait à Verviers en 2021 après les terribles inondations. 
Soutenir les victimes en apportant un réconfort logistique 
(nourriture, eau, abris, etc.) et émotionnel (présence, écoute, 
soutien, etc.).

De plus, grâce à une communication efficace et une réactivité 
de notre réseau, nous avons la capacité de soutenir les 
réponses d’urgences d’ADRA dans les 24 heures qui suivent 
une catastrophe.

MOBILISER 

POUR MULTIPLIER L’IMPACT

Chaque urgence est différente et les façons de réagir sont 
multiples. Cependant, que ce soit en Belgique ou à travers le 
monde, lors d’une catastrophe, c’est grâce aux volontaires 
mobilisés que l’impact d’ADRA est renforcé et multiplié.  
En 2021, se ne sont pas moins de 100 volontaires qui ont 
permis, en Belgique, d’aider plus de 50 familles qui avaient 
tout perdu dans les inondations. Plus récemment au Maroc, 
c’est grâce aux volontaires locaux qu’ADRA a pu avoir accès 
aux régions les plus reculées pour apporter une aide de 
première nécessité.

Depuis quelques années, notre bureau renforce ses équipes 
de volontaires et propose des activités solidaires à travers 
tout le pays. La dernière en date ? Un projet innovant de 
lutte contre la précarité alimentaire ! Depuis plus d’un 
an, des dizaines de volontaires ont rejoint notre Social Food 
Truck. Tous les vendredis, sur l’esplanade de l’Europe (gare 
du Midi), ils apportent du réconfort aux personnes sans-
abris depuis le lancement de l’initiative. Envie de rejoindre 
ce projet ? Plus d’informations p. 9.
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CRISES OUBLIÉES : ADRA EST TOUJOURS LÀ

Des millions de personnes du monde entier souffrent dans l’ombre. La survie d’un grand nombre d’entre elles dépend de 
l’aide humanitaire. Elles ont, malgré tout, été oubliées par les médias et par les bailleurs de fonds internationaux… On les 
appelle les crises oubliées : il s’agit de crises humanitaires graves et longues, dans lesquelles l’aide apportée est insuffisante, 
voire nulle. En 2023, 362 millions de personnes ont eu besoin d’aide humanitaire et de protection. Chaque jour, nous voyons 
leurs histoires rapportées sur nos chaînes d’information. Mais que se passe-t-il lorsque le cycle de l’information passe à autre 
chose, ou pire, que personne ne s’en soucie ?

En 2023, ADRA met en œuvre des solutions à court et à long 
terme qui peuvent aider les populations vulnérables à se 
remettre de cette famine massive.

FAMINE DANS LA CORNE DE L’AFRIQUE 
(SOMALIE, ETHIOPIE, KENYA)

Malgré le peu (ou l’absence) de visibilité dans les médias, ADRA travaille sans relâche pour venir en aide aux populations 
vulnérables. Les cycles de l’actualité évoluent rapidement, mais notre objecif est de construire une présence durable dans 
chaque communauté oùnous travaillons afin de pouvoir fournir de l’aide d’urgence et soutien à long terme.

CRISE MONDIALE DES RÉFUGIÉS

Cette année, le monde a atteint un seuil de 110 millions de 
réfugiés. Les trois  principaux pays qu’ils ont fuis sont la Syrie, 
l’Afghanistan et l’Ukraine. Ce nombre ne fait qu’augmenter, 
avec une pression toujours plus grande sur les pays voisins 
qui sont les premiers pays d’accueil. ADRA reste active dans 

la fourniture d’une aide vitale aux personnes déplacées.

CONFLIT AU SOUDAN ET AU DARFOUR CATASTROPHES NATURELLES

Depuis plus de six mois, le pays est devenu un véritable enfer 
pour près de 5 millions d’enfants, dont des milliers sont pris 
pour cible, tués, blessés, maltraités et exploités en raison de 
leur appartenance ethnique selon l’UNICEF.

En Lybie, Afghanistan, au Népal, et bien d’autres.



27

juillet 2023
▼

septembre 2023

€
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(2.836 familles)
160.714 € 10.000 €

DES CRUES DÉVASTATRICES POUR PLUS DE 33 MILLIONS DE PERSONNES

ADRA EN PREMIÈRE LIGNE
FACE AUX URGENCES DANS LE MONDE

CRISE MONDIALE DES RÉFUGIÉS

Souvenez-vous, fin 2022, le Pakistan 
a été touché par des pluies de 
mousson sans précédent, entraînant 
des crues subites détruisant tout sur 
leur passage. Plus de 33 millions de 
personnes se sont retrouvées sans 
abri, sans gaz et sans électricité. 

Ces inondations catastrophiques 
ont provoqué le déplacement de 7,9 
millions de personnes, réduisant 
leur capacité à obtenir une quantité 
suffisante de nourriture pour 
répondre à leurs besoins quotidiens. 
Outre l’insécurité alimentaire, 

« La dévastation provoquée par les inondations est pire que les 
années précédentes. Nos équipes d’intervention d’urgence sont 
déjà sur le terrain pour évaluer les besoins afin de s’assurer 
que les familles déplacées sont en sécurité et disposent de 
fournitures vitales. ADRA se mobilise et fournit déjà des colis 
alimentaires et d’autres fournitures pour aider les femmes, les 

enfants et les personnes âgées vulnérables. » 
– Mario Oliveira, directeur Gestion des urgences, ADRA 

International

« ADRA collabore avec l’hôpital de Karachi, qui a déjà mis 
en place une clinique médicale mobile pour s’assurer que les 
communautés aient accès aux soins de santé. Les risques pour 
la santé augmentent en cas de fortes pluies et d’infrastructures 
sanitaires endommagées. Il est donc crucial de fournir des 
services de santé essentiels aux populations touchées 

par les inondations ».
– Josue Orellana, responsable Santé, nutrition, assainis-

sement, eau et hygiène, ADRA International

l’environnement insalubre, l’accès 
insuffisant aux services de santé, etc., la 
malnutrition aiguë, en particulier chez 
les enfants de moins de cinq ans, est un 
problème de santé publique. L’absence 
d’un apport alimentaire minimum 
acceptable peut aggraver les infections 
liées aux inondations et les maladies 
d’origine hydrique, ce qui peut avoir 
des conséquences graves pour les 
enfants.

Notre bureau a participé à la réponse 
d’urgence du réseau ADRA au 
Pakistan. Il est venu en aide à plus 
de 17.000 personnes en distribuant 
de la nourriture et du matériel de 
protection contre les moustiques.
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SOUTIEN AUX VICTIMES APRÈS LES TREMBLEMENTS DE TERRE DÉVASTATEURS

mars 2023
▼

mars 2024

€
ADRA Belgium

S
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R
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E

44.500 personnes
(8.900 familles)

958.396 € 60.000 €

février 2023
▼

mars 2023

€
ADRA Belgium

T
U
R
Q
U
I
E

7.849 personnes
(1.473 familles)

219.257 € 5.000 €

Le 6 février, à 4h17 du matin, un puissant séisme 
de magnitude 7,8 a frappé la Turquie et la Syrie. Un 
nouveau séisme de magnitude 7,5 a suivi quelques 
heures plus tard. Le bilan est dramatique : plus de 
50.000 morts, des centaines de milliers de blessés ainsi 
que de très importants dégâts matériels dans les deux 
pays.

650.000

évacuations 
dans les zones 

affectées

17,9 M

personnes 
affectées par le 

séisme

+50.000

morts dans les 
deux pays

« L’équipe de réponse d’urgence d’ADRA est déjà sur le terrain pour évaluer la situation 
et collaborer avec les gouvernements locaux et ses partenaires. Les opérations de 
sauvetage et d’évacuation sont toujours en cours en Turquie et en Syrie. Le bureau 
d’ADRA en Syrie se charge de la réponse d’urgence dans la région touchée. Au fur et à 
mesure que notre évaluation progresse et que nous déterminons les besoins critiques, 
ADRA est prête à fournir une aide : biens de première nécessité, nourriture, abris, etc. 
Dans cette crise, l’un des principaux objectifs d’ADRA est de fournir aux familles des 
moyens de subsistance afin qu’elles puissent redevenir autonomes et reconstruire leur 

vie rapidement. »
– Mario Oliveira, directeur Gestion des urgences, ADRA International, février 

2023 

Dès les premières heures après la catastrophe, les équipes d’ADRA étaient sur 
le terrain pour apporter une aide d’urgence aux personnes les plus touchées, 
notamment aux enfants, aux femmes enceintes et aux personnes âgées : 
distribution de fournitures d’urgence (nourriture, eau potable, couvertures, 
etc.), mise à disposition de générateurs pour la restauration du système de 
distribution d’eau potable, etc.

« Nous assurons toute la coordination depuis le début du tremblement de terre. Bien 
sûr, nous étions tous en état de choc. Il y avait trop de morts, trop de gens sous les décombres. 
Environ 85 % de la ville a été détruite. Nous avons fait de notre mieux, mais ce n’était pas 
assez. C’est un travail difficile et mentalement exigeant. Suite aux activités de sauvetage, 
le besoin d’abris, de nourriture, d’énergie apparaît. Dans ce contexte, des partenaires 
comme ADRA nous ont tendu la main. Je voudrais vous remercier au nom de la population 
et au nom de mon organisation pour toute l’aide que vous nous avez apportée dans cette 
situation. »
– Özer Gövce, chef du service des pompiers de la municipalité de Hatay, Turquie
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Cette petite survivante du 
tremblement de terre, portée par un 
membre du personnel d’ADRA dans un 
abri d’urgence en Syrie, a fait fondre 
nos coeurs. Aujourd’hui nous avons 
appris, que son nom signifie « Espoir ».

Lattaquié, Syrie, 10 février 2023

« On s’est enfui de la maison 
pendant la nuit ! »

Les enfants sur cette photo ont sauvé 
leur vie en s’enfuyant de chez eux au 
milieu de la nuit. Ils vivent maintenant 
dans une salle de classe. Plusieurs 
d’entre eux, dont la fille au milieu 
tenant sa petite sœur de deux mois, 
font partie d’un projet d’ADRA pour 
les enfants qui n’ont jamais été à 
l’école.

Lattaquié, Syrie, 22 février 2023

Adam, 8 ans,  dont la famille a reçu 
une aide alimentaire d’ADRA, raconte 
comment il a vécu le séisme en Syrie : 
« Lors du tremblement de terre, ma sœur 
et moi étions endormis. Ma mère nous a 
réveillés et nous a dit que nous devions 
sortir de la maison qui tremblait. Nous 
avons eu très peur et avons couru dans 
la rue qui était remplie de gens. Nous 
étions trempés par la pluie et avions très 
froid. »

Lattaquié (Al-Haffeh), Syrie, 20 février 
2023

Depuis la catastrophe, ADRA distribue de la nourriture, de 
l’eau, des vêtements, des kits d’hygiène, du matériel pour 
se chauffer et des fournitures essentielles. Nous venons 
également en aide aux familles déplacées et mettons 
en œuvre des projets d’approvisionnement en eau, 
d’assainissement et d’hygiène (WASH). Pour s’assurer que 
l’aide et les ressources atteignent les communautés touchées, 
nous collaborons avec les responsables gouvernementaux et 
des partenaires de confiance.

Avec le soutien de
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UNE CRISE HUMANITAIRE SANS PRÉCÉDENT APRÈS LES VIOLENTS COMBATS

avril 2023
▼

septembre 2023

€
ADRA Belgium
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5.057 personnes 139.260 € 5.000 €

Khartoum, la capitale du Soudan, 
est actuellement une zone de 
guerre. Cette situation a de 
multiples conséquences : pénuries 
alimentaires, effondrement des  
services de santé, etc. Suite aux 
conflits, 24,7 millions de personnes, 
dont 13,6 millions d’enfants, ont 
besoin d’une aide humanitaire 
d’urgence. 620.000 enfants souffrent 
de malnutrition aiguë sévère, la 
moitié d’entre eux risquant de 
mourir s’ils ne sont pas secourus 
rapidement.

ADRA, à travers sa réponse d’urgence 
initiale, a répondu aux besoins 
sanitaires et d’accès à l’eau potable. 
Plus précisément, via la réhabilitation 
de latrines et l’installation de systèmes 
d’énergie solaire aux stations de 
pompage d’eau afin d’assurer un 
accès constant pour les personnes 
déplacées hébergées dans l’État de 
Gezira. Au Darfour occidental et à 
Khartoum, ADRA travaille toujours 
en étroite collaboration avec d’autres 
organisations afin de trouver un 
corridor humanitaire sûr pour 
desservir les personnes affectées.

« L’armée nous bombarde et les RSF* 
sont dispersés dans les rues. Le citoyen 

paie le prix de la guerre. »
– Sami, habitant d’Omdurman

« Dans le sud de Khartoum, nous 
vivons dans la terreur des violents 
bombardements, du bruit des canons 
antiaériens et des coupures d’électricité. 

Nous vivons un véritable enfer.», 
– Sara, habitante de Khartoum

*FORCE PARAMILITAIRE CRÉÉE EN 2013 DANS LE BUT DE LUTTER CONTRE LES GROUPES REBELLES AU SOUDAN.

« Nos gardes traversaient chaque jour 
les zones de guerre de la ville pour nous 
protéger, en effectuant des services 
de 48 heures (au lieu de 8 en temps 
normal).  Quand la guerre a commencé, 
il ne restait plus que deux gardes et ils se 
sont relayés pour nous protéger. Le fait 
que quelqu’un mette ainsi sa vie en jeu 
pour nous protéger me dépasse. » 
– Martin Sjølander, directeur ADRA 
Sudan
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UNE AIDE FINANCIÈRE POUR SAUVER DES VIES

mai 2023
▼

septembre 2023

€
ADRA Belgium
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E 4.800 personnes

(800 familles)
401.543 € 10.000 €

ADRA a rencontré Rukia dévastée et 
pleine de détresse. Via le comité com-
munautaire local, elle a pu bénéficier 
d’un soutien financier dans le cadre 
de cette réponse d’urgence. « J’ai pu me 
procurer de la nourriture. L’argent a été 
facilement accessible via mon téléphone, 
ce qui m’a donné la liberté d’acheter ce 

La crise humanitaire en Somalie continue de s’aggraver. La sécheresse extrême qui sévit actuellement entraîne de 
graves pénuries de nourriture et d’eau, des épidémies, des décès, des déplacements massifs de population et un état 
de famine généralisé. 

POURQUOI FOURNIR UN SOUTIEN FINANCIER 
ET NON UNE AIDE ALIMENTAIRE DIRECTE ?

Les familles bénéficiaires achètent 
les produits alimentaires dans les 
commerces et marchés locaux. 
L’économie locale bénéficie dès 
lors d’une injection d’argent et les 
communautés sont en mesure 

d’acheter des denrées alimentaires facilement disponibles. 

ADRA estime que la fourniture d’une aide financière 
donne aux bénéficiaires le choix absolu de prendre 
des décisions basées sur les priorités alimentaires 
de leur propre ménage. Ne rien imposer et laisser le 
choix aux personnes fait également partie de notre 
vision de la dignité humaine.

Voici Yusuf, 94 ans. Touché par la guerre civile et d’autres crises, Yusuf a perdu sa source de 
revenu, le bétail, à cause de la sécheresse. Malgré la perte de son bétail, il n’a jamais abandonné. 
Il a choisi de donner de l’espoir à de nombreuses familles en créant le camp de réfugiés 
dans lequel il vit toujours, qui accueille des milliers de familles déplacées et leur donne 
une chance de survivre et d’apporter des changements dans leur société et dans le monde 
en général. « L’arrivée d’ADRA a été une bénédiction pour nous, et j’ai été la première personne 
à ouvrir un foyer ici. Je peux dire que beaucoup de gens ont eu besoin d’un tel soutien. Cette aide 
financière m’a permis d’avoir du lait tous les jours, car j’ai du mal à me nourrir à mon âge, et je 

remercie donc ADRA et ses partenaires pour ce soutien. »

Khadija a perdu son bétail suite 
à la sécheresse. Quand elle a 
rejoint le camp de déplacés en 
Somalie, elle est devenue l’une 
des nombreuses personnes ai-
dées par ADRA. « L’aide d’ADRA 
m’a permis d’avoir accès à de la 
nourriture et à des médicaments 
et de subvenir aux besoins de ma 
famille sans dépendre de revenus 
imprévisibles. Cela m’a donné un 

dont j’avais besoin à ce moment-là. ADRA est arrivée quand 
nous n’avions personne à nos côtés et ce programme a aidé 
beaucoup de mères comme moi qui avaient du mal à s’occuper 
de leurs enfants sans leur père. ». Ce projet d’ADRA a favo-
risé la liberté financière de nombreuses personnes, qui 
peuvent désormais acheter ce dont elles ont besoin en 
urgence.

UN VOYAGE DE 1000 LIEUES COMMENCE PAR 
UN SEUL PAS… C’EST CE QUE NOUS APPELONS 
LA DÉTERMINATION, LE TRAVAIL ACHARNÉ, LA 
RÉSILIENCE ET LA PATIENCE ENVERS L’AVENIR. 
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sentiment de soulagement et de sécurité. ». Le projet DERIP 
2 a permis de fournir un soutien vital aux communautés 
vulnérables touchées par la sécheresse et l’insécurité.

La majorité des populations touchées sont des familles 
d’éleveurs vivant dans des zones rurales reculées. Nombreux 
ont migré vers des lieux où ils peuvent trouver de l’aide. 
La situation est particulièrement difficile pour les femmes 
seules avec des enfants.

Cette réponse d’urgence aide 800 ménages vulnérables à 
répondre à leurs besoins de base immédiats et à adopter des 
stratégies d’adaptation positives. Le projet DERIP* apporte 
une aide financière aux familles afin qu’elles puissent 
recevoir l’équivalent de 95% de leurs dépenses alimentaires 
minimales durant 5 mois (74,06€/mois). Ce montant leur 
permettra d’acheter la plupart des produits essentiels à 
leur survie : riz ou pâtes, viande ou poisson, sucre, huile, 
thé, sel, bois de chauffage nécessaire à la préparation des 
repas, etc.

* RÉPONSE D’URGENCE À LA SÉCHERESSE DANS LE PUNTLAND (« DROUGHT EMERGENCY RESPONSE IN PUNTLAND »)
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septembre 2023
▼

octobre 2023

€
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2.500 personnes
(500 familles)

141.510 € 5.000 €

Le 8 septembre, un tremblement de 
terre dévastateur a frappé le Maroc. 
Selon l’ONU, on estime à 381.000 
le nombre de personnes touchées, 
dont plus de 3.000 morts. Les 
villages du Haut Atlas sont difficiles 
à atteindre car de nombreuses 
routes ont été endommagées. 
De nombreux bâtiments se sont 
effondrés à Marrakech, d’autres 
villes ont également été touchées 
et des villages entiers ont été rasés. 

Lorsqu’une catastrophe survient, les 
personnes les plus à risque sont tout 
simplement celles qui sont les plus 
éloignées des grands centres urbains 
et donc de l’aide vitale immédiate.

Dès le lendemain du séisme, ADRA a 
déployé une équipe sur le terrain afin 
de venir en aide aux victimes. Moins 
de 5 jours après le tremblement de 
terre, près de 1.000 bénéficiaires 
avaient reçu des kits d’urgence 

non alimentaires (savon, lampe de 
poche, vêtements chauds, etc.) afin de 
subvenir à leurs besoins immédiats. 
Depuis, ADRA continue d’apporter son 
aide aux victimes : construction de 
logements temporaires, distribution de 
chèvres aux familles qui ont tout perdu 
dans la catastrophe, etc.

« Nous avons visité le premier village, 
guidés par un ami local. Il nous a indiqué 
qu’environ 300 personnes (60 familles) 
se trouvaient dans la région. Elles 
logeaient dans des tentes et avaient reçu 
des fournitures de base données par le 
gouvernement et diverses associations. 
Pendant que nous étions sur place, 
un petit tremblement de terre s’est 
produit et les gens se sont mis à courir 
et à pleurer en cherchant leurs proches. 
Une dame âgée s’est évanouie, mais 
heureusement, il semble qu’il n’y ait rien 

eu de plus grave. »
– Employé ADRA, 13 septembre 2023

« Lorsque nous avons constaté les 
besoins sur le terrain, nous nous sommes 
demandés : Comment pouvons-nous les 
aider ? Nous ne sommes que quelques-
uns et ils ont besoin de tant de choses. 
Presque toutes leurs maisons ont été 
détruites et ils vivent sous des tentes sans 
aucune certitude quant à leur avenir . 
Cependant, malgré les ressources 

limitées dont nous disposions, nous avons été témoins de leur 
immense gratitude. Nous savons que le voyage sera long pour 
eux avant de reconstruire leurs maisons et de reprendre une 
vie normale. J’ai appris aujourd’hui que certaines personnes 
construisaient leur maison depuis plus de 20 ans, économisant 
lentement de l’argent, et qu’elles devaient maintenant tout 
recommencer. Mais j’espère que nous pourrons les soutenir, à 

travers ADRA ou d’autres organisations locales. »
– Volontaire anonyme, 21 septembre 2023

TOUTES CES PERSONNES ONT PU ÊTRE 
SOUTENUES GRÂCE À VOUS !

Votre soutien est un message fort pour tous 
ceux souffrant de catastrophes, que celles-

ci soient fortement médiatisées ou non.

Par votre engagement, vous déclarez à 
toutes les personnes vulnérables : 

« Vous n’êtes pas seul ! »

UN SOUTIEN VITAL AUX FAMILLES APRÈS LE TREMBLEMENT DE TERRE
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septembre 2023
▼

avril 2024
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380 familles 707.524 € 6.215 €

PROJET HIVERNAL « SHELTER FOR UKRAINE »

L’invasion de l’Ukraine par la Russie en 2022 a provoqué 
une catastrophe humanitaire majeure. Les combats 
acharnés ont détruit et endommagé des maisons dans tout 
le pays. Près de 25% des habitations ont été endommagées 
par les attaques et la guerre. Malgré l’importance des 
dégâts matériels estimés, de nombreuses personnes 
déplacées rentrent chez elles, en Ukraine. Pendant 
l’hiver, les températures peuvent descendre jusqu’à 
-20°C, voire moins.

Pour préparer les bénéficiaires à temps pour le froid, ADRA 
a mis en place des programmes d’hivernage dès l’été et 
relancé cette année le projet hivernal «Shelter for Ukraine». 
L’objectif est de fournir aux victimes du conflit en Ukraine 
un abri sûr, digne et habitable pendant l’hiver. Grâce à des 
bons d’achat et à un soutien financier, les bénéficiaires 
pourront effectuer des réparations légères et moyennes 
à leur maison et se procurer des articles non alimentaires 
tels que des articles ménagers, des vêtements chauds et du 
matériel de chauffage.

Olha vivait à Shchastia avec son fils. Lorsque la guerre a commencé, elle et sa famille ont passé 
plusieurs jours sous les tirs d’obus. Elle était extrêmement préoccupée pour sa sécurité et celle de 
ses proches. Elle connaissait ADRA depuis longtemps, via son fils qui était étudiant à l’université de 
Bucha (où ADRA travaille) et elle était parfaitement au courant de l’aide que nous offrions. Olha et 
sa famille ont été évacuées par un couloir humanitaire et se sont rendus à l’abri à Bucha. Olha et sa 
famille peuvent maintenant se reposer et se rétablir.

Vasyl est né dans la région de Kiev. Lorsque l’invasion a commencé, il était chez lui. Sa maison a 
été endommagée par un tir d’obus. Les fenêtres, les portes, le toit et même la façade du bâtiment 
ont dû être réparés. Son épouse a été blessée par un fragment d’obus. Heureusement, elle a reçu un 
traitement médical, s’est rétablie et est en sécurité. Cependant, comme la famille est confrontée à des 
difficultés financières, il a décidé de demander de l’aide pour les réparations à ADRA. Vasyl a déjà 
reçu le montant qui lui permettra d’acheter des matériaux de construction et d’entamer les travaux 
de réparation. Il est sincèrement reconnaissant vis-à-vis d’ADRA de ne pas l’avoir laissé seul dans 
cette situation difficile.

BE43 3101 0480 0001

Avec votre aide, ADRA peut atteindre rapidement 
les zones de crise et sauver plus de vies que jamais 
auparavant. Qu’il s’agisse de répondre à une catastrophe 
ou de s’attaquer aux effets dévastateurs de la grande 
pauvreté, vous faites une différence vitale pour les 

personnes qu’ADRA sert dans le monde entier.

FAITES UN DON SUR LE COMPTE

avec URGENCES en communication

Tymur vivait à Dobropillia avec sa femme et son fils de cinq ans. Lorsque l’invasion a débuté, la 
famille est restée dans la ville. Le 13 mars, ils ont entendu de fortes explosions et les autorités ont 
demandé à tous les habitants de la ville d’évacuer. Tymur et sa famille se sont rendus à Chernivtsi, 
dans l’ouest de l’Ukraine. Ce voyage épuisant a duré plus de quatre jours. Il connaissait l’existence 
d’ADRA car il avait été étudiant à l’université de Bucha. Il a donc demandé de l’aide et a obtenu 
une chambre dans un refuge. Il est extrêmement reconnaissant vis-à-vis d’ADRA pour cet accueil 
chaleureux et ce logement, où sa famille peut enfin se sentir à l’abri et en sécurité.
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DE LA GESTION DES SITUATIONS D’URGENCE
AU DÉVELOPPEMENT DURABLE DES COMMUNAUTÉS

Aujourd’hui, 89% du financement humanitaire mondial 
est consacré à la réponse aux besoins humanitaires 
d’urgence, ce qui réduit inévitablement notre travail 
d’aide au développement à long terme pour les enfants 
et les familles vivant dans des conditions de grande 
vulnérabilité.

Les catastrophes causées par les risques naturels et les conflits 
constituent une menace majeure pour le développement 
durable et la paix. L’impact de ces catastrophes et la 
complexité des crises humanitaires ne cessent de croître, ce 
qui renforce l’importance de développer des interventions 
à long terme pour réduire les besoins, les risques et la 
vulnérabilité sur plusieurs années.

LA RÉSILIENCE COMME BASE DU DÉVELOPPEMENT

La résilience est la capacité d’un individu, d’une communauté ou d’un pays à faire face, à s’adapter et à se remettre 
rapidement de l’impact d’une catastrophe ou d’un conflit. Elle couvre toutes les étapes de la gestion d’une catastrophe :

Les crises humanitaires affectent les gens différemment. La résilience d’une personne dépend de nombreux facteurs tels 
que le bien-être économique, l’éducation, le sexe, la santé et l’âge, qui déterminent sa capacité à faire face et à s’adapter. Il 
est essentiel de renforcer la résilience des communautés pour minimiser l’impact des catastrophes et prévenir de futures 
crises humanitaires. 

lorsque les circonstances
 le permettent

PRÉVENTION

lorsqu’elle est nécessaire

ADAPTATION

qui renforce la capacité des 
générations actuelles et futures 
à répondre à leurs besoins et à 

résister aux crises.

TRANSFORMATION POSITIVE
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Corinna nous explique comment ADRA met en place des projets de 
développement durable pour les communautés au Mozambique : 

« En 2019, le cyclone Idai a inondé de vastes étendues de terres dans le centre du 
pays. Les petits agriculteurs ont perdu leurs maisons et leurs récoltes. Après avoir 
distribué des secours immédiats comme du matériel pour construire des abris ou 
des semences pour replanter les cultures, ADRA s’est engagée ces dernières années 
dans des projets de développement pour augmenter les revenus des familles très 
vulnérables qui n’avaient pas assez de nourriture tout au long de l’année et pour 
accroître leur résilience face aux chocs et aux urgences à venir. 

Dans le cadre de ces projets, ADRA a formé les agriculteurs aux pratiques agricoles 
modernes et a plaidé en faveur des droits des femmes à être propriétaires de terres. 
Ils ont appris à utiliser des semences de haute qualité et à améliorer les sols grâce 
au compostage, à la lombriculture et à l’agriculture de conservation, afin qu’ils 

deviennent plus nutritifs et que l’eau puisse mieux s’y infiltrer. Cela a permis de doubler la quantité de produits récoltés. La 
récolte a été stockée dans des sacs solides, a couvert les besoins alimentaires des familles et l’excédent a pu être vendu. En outre, 
les agriculteurs ont appris à planter des cultures à forte valeur ajoutée (comme le sésame) ou à se lancer dans la production de 
semences et ont été organisés en groupes d’agriculteurs ayant accès au marché, ce qui leur a permis de négocier des prix plus 
élevés. Pour garantir leur récolte même en période de sécheresse, les agriculteurs apprennent à irriguer leurs champs au goutte-
à-goutte. Des arbres sont plantés dans les haies pour faire barrière au vent. 

Ces mesures ont considérablement augmenté le revenu familial, dont une partie est épargnée et réinvestie dans de petites 
entreprises au sein d’associations d’épargne et de crédit dans les villages. La diversification des revenus des familles leur permet 
d’avoir un revenu plus stable et d’être moins vulnérables aux chocs extérieurs. Nous savons que de fortes tempêtes accompagnées 
de pluie peuvent survenir à tout moment. Pour réduire l’impact des catastrophes sur les familles, des comités ont été formés 
pour se déplacer et avertir les villages en cas d’approche d’un cyclone, par exemple. Les communautés ont également identifié 
les maisons situées dans des zones basses, particulièrement exposées aux inondations, et s’efforcent à présent de réinstaller ces 
familles et leurs animaux sur des terres plus élevées et plus sûres ».

– Corinna Wagner, coordinatrice en récolte de fonds, 
ADRA Europe, novembre 2023
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Depuis les événements récents, plusieurs personnes nous ont contactés pour 
connaître notre point de vue sur les différents conflits qui secouent notre 
monde. Certains sont très présents dans les médias et suscitent beaucoup 
d’émotions quand d’autres sont complètement oubliés, volontairement ou non. 
Notre position est simple et pourrait se résumer en quelques lignes :

Nous ne sommes pas partisans, dans quelque conflit que ce soit. Cependant, nous 
nous positionnons aux côtés des enfants, des femmes et des hommes qui souffrent 
et qui vivent dans la peur. Nous mettons tout en œuvre pour que chacun d’entre 
eux ait exactement les mêmes droits de vivre et de s’épanouir dans la paix et la 
liberté. Telle est d’ailleurs la promesse de la déclaration universelle des droits de 
l’homme, construite dans les cendres de la Première Guerre mondiale.

CONFLITS DANS LE MONDE
CARTE BLANCHE DU DIRECTEUR

Il ne s’agit donc pas d’être idéaliste ou de se parer de 
grands principes; il s’agit de défendre les droits fonda-
mentaux de chaque être humain. Malheureusement, ce 
genre de déclaration se fait de plus en plus rare ; les por-
teurs de paix sont de moins en moins entendus et la haine 
de l’autre est banalisée.

Je suis personnellement effrayé de voir avec quelle 
facilité les conflits internationaux se répercutent dans 
notre pays, faisant monter le racisme sous toutes ses 
formes (antisémitisme, islamophobie, etc.); de voir des 
personnalités publiques exprimer leur haine de manière 
totalement décomplexée; de constater le déferlement de 
violence et de désinformation, grandement favorisé par 
l’anonymat et l’impunité des réseaux sociaux.

Cette situation nous montre que lorsque l’on refuse à 
l’autre le droit d’exister, lorsque l’on ne le considère 
plus comme un être humain, la porte s’ouvre à toutes 
les atrocités. Déshumaniser l’autre mène inévitablement 
à un cycle de violence où les horreurs commises sont 
combattues par encore plus de violence et de souffrance.

Je terminerai cette carte blanche en plaidant pour la paix, 
bien sûr, et, de manière concrète, pour la libre circulation 
de l’aide humanitaire afin d’alléger la souffrance de toutes 
les victimes.  Enfin, je prie pour toutes les personnes 
modérées qui ont le courage de faire entendre leur voix 
face aux extrémismes et œuvrent pour promouvoir la 
paix !
– Jonathan Lo Buglio, directeur ADRA Belgium, 

Bruxelles, 24 novembre 2023
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Le 8 juin 2023, nous avons visité le projet d’Olivier présenté par l’équipe de 
PlantC à Mont-Saint-Guibert. ADRA est partenaire de PlantC dans le cadre du 
projet The Social Food Truck afin d’agir pour le climat et la biodiversité en 
Belgique.

PlantC, LE BON PLAN POUR LE CLIMAT EN BELGIQUE

NEWS
EN VRAC

ADRA ANNUAL COUNCIL 2023
40 ANS D’IMPACT, GRÂCE À VOTRE SOUTIEN

Du 20 au 25 mars 2023, le conseil bi-
annuel d’ADRA (AAC) s’est déroulé 
en Turquie. Près de 300 membres du 
réseau ADRA provenant de 120 pays 
se sont rencontrés pour renforcer 
l’impact de nos actions. L’AAC cette 
année était particulièrement spécial, 

« C’était un plaisir de découvrir comment Olivier souhaite produire des petits fruits localement, 
avec une approche durable et respectueuse de l’environnement. Il a également aménagé la zone 
pour prévenir les risques d’inondation (importants dans la région). Ce moment d’échanges avec 
d’autres acteurs engagés pour le maillage écologique en Belgique fût une belle occasion de découvrir 
un projet à taille humaine, ayant pour objectif de sensibiliser aux enjeux du changement 
climatique, à l’agriculture résiliente et à l’importance de la biodiversité. »

– Zoé, membre du personnel ADRA Belgium, juin 2023

ADRA était l’une des 10 associations 
nominées par le jury de l’ASBL 
Générations Solidaires parmi 139 
initiatives reçues dans le cadre de 
leur appel à projets. Le 29 juin 2023, 
nous sommes rentrés inspirés par la 
cérémonie de remise des prix qui s’est 
déroulée à Namur, avec une quatrième 
place sur le podium et de nouveaux 
contacts précieux avec divers acteurs 

du monde associatif.

RENCONTRE AVEC D’AUTRES ACTEURS ASSOCIATIFS
GÉNÉRATIONS SOLIDAIRES

« La vitalité citoyenne déplace des montagnes ! Des initiatives solidaires se 
multiplient : épiceries sociales, food truck solidaire, rencontres intergénérationnelles, 
bibliothèque humaine, actions concrètes vers les plus précarisés. Et cette évidence 
constatée sur le terrain : ce souvent ceux qui se sont relevés d’épreuves pénibles qui 
aident les autres, à leur tour. » 
– Katel Fréson, Générations Solidaires, 29 juin 2023

« Ce fut une semaine particulièrement intense avec des réunions enrichissantes, des orateurs et 
des présentations inspirantes. Une occasion parfaite pour notre équipe de renforcer les 

liens avec les pays partenaires à l’intérieur et à l’extérieur de l’Europe. » 
– Sevil, membre du personnel ADRA Belgium, mars 2023

puisque le réseau ADRA célébrait son 
40ème anniversaire. Ce fut l’occasion 
d’évoquer les réussites de ces 
dernières années, au cours desquelles 
l’organisation a fait la différence dans 
la vie de millions de personnes à 
travers le monde.
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NOTRE ENGAGEMENT 
ENVERS VOTRE GÉNÉROSITÉ

En Belgique, nous pouvons compter sur la confiance et la générosité de 
nombreux sympathisants et donateurs depuis bientôt 20 ans. Cette confiance, 
nous la devons à la qualité morale, à l’éthique dans la récolte de fonds et à 
la transparence financière, qui sont les fondements de notre action. Grâce à 
différents systèmes de contrôle auxquels nous nous soumettons, vous pouvez 
être convaincu que votre générosité a un impact maximal. 

ÉTHIQUE, TRANSPARENCE ET BONNE GOUVERNANCE

ADRA Belgium est membre de la 
Récolte de fonds Éthique asbl (RE-EF, 
ex-AERF) depuis 2018. En adhérant à 
leur code de déontologie, nous pouvons 
garantir que tous nos fonds ont été 
obtenus de manière éthique et qu’ils 
sont dépensés en toute transparence. 

Chaque année, la RE-EF publie sur son 
site web une évaluation des rapports 
de ses membres sur base de leurs 
informations financières. Pour le 
dernier exercice écoulé, ADRA a reçu 
une très bonne évaluation. 

Consultez le rapport : www.re-ef.be.

Lors de l’Assemblée Générale extraordinaire du 19 
octobre 2023, le RE-EF a annoncé l’ajout de la bonne 

RÉDUCTION D’IMPÔT GRÂCE 
À L’ATTESTATION FISCALE

Nous constatons que le nombre de 
nos donateurs augmente chaque 
année. Pour nous, c’est l’ultime 
témoignage d’appréciation de nos 
actions et de confiance dans notre 
fonctionnement. Beaucoup d’entre 
vous donnent un montant mensuel, 
ce qui nous permet d’anticiper afin de 
travailler encore plus efficacement. 
ADRA détient une reconnaissance 
fiscale qui nous permet de délivrer des 
attestations fiscales à nos donateurs 
pour qu’ils bénéficient d’une réduction 
d’impôts. Cela signifie que vos dons à 
ADRA sont déductibles à 45% à partir 
d’un total de 40€ par an. Un don de 
100€ ne vous coutera donc que 55€ en 
fin d’année.

gouvernance comme critère essentiel aux critères existants que sont l’éthique 
et la transparence. Lors du congrès  qui a suivi, plusieurs experts du secteur 
non lucratif ont expliqué le sens et l’importance de la bonne gouvernance. Des 
recommandations ont été faites pour établir une meilleure gouvernance, dont la 
qualité peut déterminer l’impact social.

UN ANCRAGE CROISSANT 
EN BELGIQUE

Au cours des 5 dernières années, ADRA 
a connu une croissance remarquable 
et est déjà bien implantée dans les ré-
gions bruxelloise et flamande. Notre as-
sociation peut de plus en plus compter 
sur le soutien financier d’organisations 
(11.11.11, point d’appui 4ème pilier, FRB, 
etc.) et d’institutions publiques (pro-
vinces, villes, communes), mais aussi 
sur le soutien de diverses associations 
actives dans le secteur social. 

ADRA est également présente sur plusieurs plateformes. Sur Donorinfo.be, vous trouvez des informations claires et 
transparentes sur des associations belges qui aident les personnes vulnérables et collectent des fonds auprès de particuliers. 
Because.eu (anciennement Bonnecauses.be), la plateforme en ligne de la Fondation Roi Baudouin, regroupe des informations 
sur les associations caritatives les plus fiables en Belgique. Via Goodgift.be, vous pouvez offrir à quelqu’un un chèque-
cadeau dont le bénéficiaire choisit l’œuvre de bienfaisance à laquelle le don est destiné.  

RECONNAISSANCE 
INTERNATIONALE

AUDIT ANNUEL DE NOS 
COMPTES

En tant que membre du réseau ADRA, 
nous sommes soumis à toute une 
série d’obligations pour répondre aux 
normes humanitaires internationales 
les plus élevées, le Core Humanitarian 
Standard. De ce fait, nous bénéficions 
de la reconnaissance de l’ensemble 
du réseau et de la confiance de 
nombreuses institutions telles que 
l’Union Européenne.

Chaque année, les comptes d’ADRA sont 
contrôlés par un auditeur externe 
totalement indépendant. L’objectif : 
garantir la qualité et la fiabilité des 
informations financières présentées 
dans les comptes. Le réviseur remet un 
rapport détaillé qui est présenté à notre 
Assemblée Générale et publié sur notre 
site web dans une version simplifiée. 
Tous nos partenaires ont accès à ce 
rapport qui témoigne d’une gestion 
optimale des fonds de l’association.

http://www.re-ef.be
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DEVENEZ VOLONTAIRE CHEZ ADRAINCLUEZ ADRA DANS VOTRE TESTAMENT

NOTRE OBJECTIF ? AIDER LES PLUS VULNÉRABLES EN LES AMENANT À UNE 
INDÉPENDANCE ÉCONOMIQUE DURABLE. 

POUR CELA, NOUS AVONS BESOIN DE VOUS ! 

Du don ponctuel au bénévolat, faites votre choix et rejoignez-nous !

Chaque année, des millions de personnes sont victimes 
d’une catastrophe naturelle, d’un conflit armé ou d’une 
autre crise humanitaire. Grâce à votre don, nous apportons 
une aide efficace et rapide (nourriture, eau, abris) aux 
victimes de catastrophes à travers le monde. Avec notre 
réseau international, ADRA est l’une des structures les 

plus réactives face aux situations d’urgence. 

Vous voulez aider des personnes fragilisées à reconstruire 
leur vie après une catastrophe?

FAITES UN DON SUR

avec URGENCES en communication

AIDEZ LES FAMILLES EN DÉTRESSE 
AVEC UN DON PONCTUEL

UN DON RÉGULIER 
POUR PÉRENNISER VOTRE IMPACT

Votre impact est encore plus important avec un don 
mensuel. Nous pouvons mieux planifier nos actions sur le 

terrain et d’aider plus de personnes dans le besoin. 

Votre soutien nous permet de mettre en place des projets 
durables pour que les communautés spuissent subvenir 
à leurs besoins de manière autonome et contribuer 
activement à leur développement durable. Découvrez nos 
projets sur adra.be et faites un don. Nous l’utiliserons de la 

manière la plus efficace possible là où il est nécessaire.

FAITES UN DON SUR

avec GÉNÉRAL en communication

En incluant ADRA dans votre 
testament, votre action continuera 
encore longtemps à changer le monde 
et aura impact positif durable sur la 

vie des personnes défavorisées.

Vous ne savez pas comment procéder 
pour léguer votre patrimoine à 
une bonne cause ? Sur le site web 
notaire.be, vous trouverez une 
brochure explicative pour faciliter vos 
démarches. Vous pouvez également 
contacter directement votre notaire ou 

notre bureau.

En offrant quelques heures de votre temps, vous pouvez 
faire une réelle différence dans la vie d’une personne en 
difficulté. Notre action en Belgique est rendue possible grâce 
à nos formidables volontaires qui s’engagent chaque jour 

pour faire une différence face aux inégalités. 

Vous aussi, vous souhaitez être acteur plutôt que spectateur 
face aux situations de détresse ? 

DEVENEZ VOLONTAIRE ET REJOIGNEZ-NOUS !
CONTACTEZ-NOUS

BE43 3101 0480 0001 BE43 3101 0480 0001

info@adra.be

http://adra.be 
http://www.notaire.be
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